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Warsztat przygotowujący do wejścia w proces
usamodzielnienia

#FunduszeEuropejskie

W dniu 23.11.2024 r. odbył się warsztat przygotowujący do wejścia w proces usamodzielnienia dla dzieci powyżej 14 roku
życia, uczestników projektu „Podziel się domem”, realizowanego w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla
Świętokrzyskiego 2021-2027, współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus, Priorytet 9. Usługi
społeczne i zdrowotne, Działanie 09.05 Wsparcie rodzin oraz pieczy zastępczej

Zajęcia pozwoliły uczestnikom na poznanie się i integrację, co skutkuje w przyszłości poczuciem bezpieczeństwa i
nawiązaniem więzi między nimi. Podczas warsztatu  młodzież zdobyła wiedzę i nowe umiejętności związane z szeroko
rozumianym usamodzielnieniem, wcielając się w rolę usamodzielniającego się wychowanka pieczy zastępczej i odgrywając
szereg sytuacji, które wymagały mądrych decyzji bądź współpracy z innymi osobami z grupy. W trakcie zajęć uczestnicy
zwiększyli swoje umiejętności w sześciu określonych obszarach usamodzielnienia:

Relacje – wszystko co związane z relacją do ważnych osób w życiu, rówieśników, opiekunów itd.1.
Prawo – wszystko co wiąże się z przestrzeganiem litery prawa i korzystaniem z przysługujących praw.2.
Mieszkanie – wszystko co wiąże się z warunkami bytowymi, zarówno w pieczy jak i samodzielnie.3.
Zdrowie – wszystko co wiąże się ze zdrowiem, zarówno fizycznym jak i psychicznym.4.
Finanse – wszystko co wiąże się z przychodami i wydatkami osobistymi.5.
Edukacja i praca – wszystko co wiąże się ze szkołą oraz pracą zarobkową.6.

Warsztat, dzięki temu, że uczestniczyły w nich osoby o podobnej historii, pokazały młodzieży, że można przezwyciężyć
trudności, podejmować różne decyzje, prowadzące do samodzielności, poświęcać się swoim pasjom oraz odnosić sukcesy
edukacyjne, zawodowe i osobiste.
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